U Hand-Target: Berohre meine Hand!

C, Was ist das Hand-Target?

Beim Hand-Target lernt dein Hund, mit der Nase gezielt deine ausgestreckte
Handflache zu berUhren. Das ist kein Trick - sondern ein wertvolles Kooperationssignal.
Es fordert die Aufmerksamkeit, schafft Nahe und kann vielseitig im Alltag eingesetzt
werden.

"4 Wofir ist das Signal gut?

* Fokuslenkung: Bei Ablenkung hilft das Target, den Hund ,umzulenken®.
* Positionshilfe: FUhrt den Hund gezielt an einen Ort oder ins Fuf3.
» Kooperationssignal: Ideal fir Pflege, Tierarzt oder Alltagssituationen.

* Begegnungsunterstitzung: Gibt Sicherheit in schwierigen Momenten.

X Voraussetzungen
* Eine ruhige Umgebung

* Belohnungen bereit (klein & hochwertig)

¢ Dein Hund ist nicht zu mUde oder Uberdreht

] Trainingsaufbau

+ Schritt 1 - Hand zeigen

» Strecke ruhig deine offene Hand (Handfléche zum Hund) leicht zur Seite oder
nach vorn.

* Warte. Viele Hunde schniffeln neugierig = Schnauzenkontakt = Klick oder
»Yep“ + Belohnung.

& Wichtig: Sag noch kein Wortsignal. Erst soll der Hund verstehen,

dass Hand = Belohnung.

+ Schritt 2 - Wiederholen & festigen
* Wiederhole das Spiel: Hand zeigen — Nasentouch — Klick oder ,.Yep“ —
Belohnung.

+ Andere leicht die Handposition (links, rechts, naher, weiter weg).

@ Ziel: Der Hund berihrt zuverléssig deine Hand, egal aus welchem Winkel.
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* Schritt 3 - Signal einfUhren

* Sobald der Hund verstanden hat: Sag nun dein Wortsignal kurz VOR dem
Handzeigen.

Beispiel: ,,Touch®, ,Hand*, ,Nose“, etc. - du entscheidest!
* Dann wie gewohnt: Hund berUhrt die Hand — Klick oder ,,Yep* — Belohnung.

Wiederhole oft. Bald erkennt der Hund: Wort + Hand = Nasentouch.

L 2

Schritt 4 - Generalisieren

+ Ube an verschiedenen Orten, mit Ablenkung, in Bewegung.
* Wechsle die Hande (rechte & linke Hand).

* Belohne variabel - mal Leckerli, mal freundliche Stimme, mal Spiel.

Tipps & Hinweise

=

* Belohne immer nah bei der Hand, damit der Hund dort bleibt.
* Kein Zwang! FiUhr die Hand ruhig, aber aufdringlich wedeln wirkt abschreckend.

* Kurze Sessions: 3-5 Minuten reichen, lieber mehrmals taglich.

%’ Anwendung im Alltag

* Hund zieht an der Leine? — ,,Touch* = Hund kommt zurUck in Position.
* Hund ist aufgeregt beim Tierarzt? — ,,Touch* — Kooperationshilfe.
* Hund soll auf seinen Platz? — ,Touch®“ — du fUhrst ihn Uber Handziel.

* Hund soll nach vorne gehen (z.B. Aqgility, Tricks)? — Handtarget voranzeigen.
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